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Дидактические игры — это важнейший инструмент для всестороннего 

развития ребёнка. Они помогают малышам учиться, запоминать информацию 

и приобретать новые навыки в увлекательной и непринуждённой форме. В 

этой консультации мы рассмотрим роль дидактических игр в семье, их 

влияние на развитие ребёнка и приведём примеры таких игр. 

Роль дидактических игр в семье 

Дидактические игры играют ключевую роль в формировании личности 

ребёнка, его интеллектуального и эмоционального развития. Они 

способствуют всестороннему развитию познавательных процессов, 

формируют важные навыки, расширяют кругозор и стимулируют интерес к 

обучению. Кроме того, такие игры помогают развивать социальные навыки, 

что особенно важно в условиях семейного воспитания. 



1. Развитие познавательных процессов 

Дидактические игры способствуют развитию внимания, памяти, 

мышления и воображения. В процессе игры ребёнок учится 

анализировать, сравнивать, обобщать и систематизировать информацию. 

Это помогает ему лучше понимать окружающий мир и развивает 

критическое мышление. Например, игры с пазлами или конструкторами 

развивают пространственное мышление и логику, а игры на запоминание 

слов или картинок улучшают память. 

2. Формирование навыков 
Игры помогают детям учиться считать, читать, писать и развивать мелкую 

моторику и координацию движений. Например, игры с кубиками или 

мозаикой развивают тактильные ощущения и мелкую моторику рук, что 

важно для подготовки к школе. Игры на сортировку предметов по цветам 

и формам помогают развивать навыки классификации и логического 

мышления. 

3. Расширение кругозора 
Дидактические игры знакомят ребёнка с окружающим миром, его 

законами и явлениями. Через игры дети узнают о природе, обществе и 

культуре, что способствует формированию целостного представления о 

мире. Например, игры с карточками, на которых изображены различные 

животные, растения или исторические события, помогают расширить 

знания о природе и истории. 

4. Стимулирование интереса к обучению 
Игры делают процесс обучения более увлекательным и интересным. Это 

помогает ребёнку сохранять мотивацию и желание учиться. Например, 

игры на развитие речи, такие как «Кто я?» или «Опиши предмет», 

помогают развивать словарный запас и улучшают коммуникативные 

навыки. Игры на развитие математических способностей, такие как 

«Найди пару» или «Собери число», делают процесс обучения математике 

более увлекательным. 

5. Развитие социальных навыков 
В некоторых дидактических играх дети могут играть вместе, что 

способствует развитию коммуникативных навыков и умения работать в 

команде. Совместные игры учат детей слушать друг друга, договариваться 

и решать конфликты. Например, игры типа «Домино» или «Лото» 

развивают навыки общения и взаимодействия с другими людьми. 

6. Эмоциональное развитие 
Дидактические игры помогают детям выражать свои эмоции, справляться 

с трудностями и развивать эмпатию. Например, игры, в которых нужно 

передавать эмоции с помощью мимики и жестов, развивают 

эмоциональный интеллект и умение понимать чувства других людей. 

7. Самостоятельность и ответственность 
Многие дидактические игры требуют от детей самостоятельного принятия 

решений и выполнения определённых задач. Это помогает развивать у 

ребёнка чувство ответственности и уверенность в своих силах. Например, 



игры, где нужно следовать инструкциям или решать головоломки, 

развивают самостоятельность и умение планировать свои действия. 

Примеры дидактических игр для семьи 

1. Математические игры 
o «Считаем всё вокруг»: попросите ребёнка считать предметы 

вокруг вас — машины, игрушки, цветы. Это поможет развивать 

навыки счёта и внимание. 

o «Математическое лото»: подготовьте карточки с числами и 

карточки с примерами. Ребёнок должен решать примеры и 

находить правильный ответ на своей карточке. 

2. Игры на развитие речи 

o «Опиши предмет»: попросите ребёнка описать предмет, 

который вы показываете. Это поможет развивать словарный 

запас и умение выражать свои мысли. 

o «Кто я?»: один из игроков загадывает персонажа, а остальные 

задают вопросы, чтобы угадать, кто это. Это развивает умение 

задавать вопросы и отвечать на них. 

3. Игры на развитие логического мышления 

o «Найди пару»: подготовьте карточки с изображениями 

различных предметов. Ребёнок должен найти пары одинаковых 

предметов. 

o «Пазлы»: собирайте пазлы вместе. Это развивает 

пространственное мышление и мелкую моторику. 

4. Игры на развитие мелкой моторики 

o «Мозаика»: собирайте мозаику вместе. Это развивает 

тактильные ощущения и мелкую моторику рук. 

o «Кубики»: стройте башни или замки из кубиков. Это развивает 

координацию движений и пространственное мышление. 

5. Игры на расширение кругозора 
o «Карточки с изображениями»: показывайте ребёнку карточки с 

изображениями различных животных, растений, исторических 

событий. Обсуждайте, что это такое, где это можно найти или 

увидеть. 

o «Путешествие по карте»: рассказывайте ребёнку о разных 

странах, городах и их достопримечательностях. Показывайте 

карту и обсуждайте, где находится та или иная страна. 

6. Игры на развитие социальных навыков 

o «Домино»: играйте в домино вместе. Это развивает навыки 

общения и взаимодействия с другими людьми. 

o «Лото»: играйте в лото вместе. Это учит детей слушать друг 

друга, договариваться и решать конфликты. 

 



Виды дидактических игр: 

 
 

 Игры с предметами. В этих играх используются реальные предметы 

или их изображения. Например, можно разложить перед ребёнком 

картинки с изображениями животных и попросить его назвать их. 

 Словесные игры. В таких играх дети учатся правильно произносить 

слова, составлять предложения и рассказывать истории. Например, 

можно задавать ребёнку вопросы о том, что он видит вокруг себя, и 

просить его описывать предметы. 

 Настольные игры. Они могут быть как простыми, так и сложными. 

Например, можно играть в «Мемори» (игра на запоминание) или в 

игры на составление слов и чисел. 

 Компьютерные игры. Некоторые компьютерные игры также могут 

быть дидактическими. Однако важно выбирать игры, соответствующие 

возрасту и интересам ребёнка 

 

Помните, что дидактические игры должны быть интересными и 

увлекательными для ребёнка. Выбирайте игры, соответствующие его 

возрасту и интересам, и играйте вместе с ним. Это поможет вам не 

только развивать ребёнка, но и проводить время вместе, укрепляя 

семейные связи. 


