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JAupakTuyeckue UIrpbl — 3TO BAXKHEUIIMNA HMHCTPYMEHT JJIi BCECTOPOHHETO
pa3ButHs pedbéuka. OHM TOMOTAIOT MaJIbIIIaM YUYUThCS, 3aITIOMUHATH WH(OPMAITUIO
U MpUoOpeTaTh HOBBbIC HABBIKKA B YBJIEKATEIILHOW M HENMPUHYXIEHHON (popme. B
3TOM KOHCYJbTAallMd MBI PACCMOTPUM POJIb JAUAAKTUYECKUX HUIP B CEMbE, UX
BIIUSIHUE HA pa3BUTHE PEOEHKA U IPUBEAEM NMPUMEPHI TAKUX HTP.

Poab AUTAKTHYICCKHUX UT'P B CEMbLE

JlugakTuyeckue Wrpbl WIPAIOT KIIOYEBYHO POJIb B (POPMUPOBAHUU JUIHOCTU
peOEHKa, €ero MHTEJUIEKTyalbHOTO M 3MOLMOHAIBHOrO  pa3BuTusa. OHHU
CIIOCOOCTBYIOT ~ BCECTOPOHHEMY  Pa3BUTHIO  IO3HABATENIbHBIX  IPOLIECCOB,
GbopMHPYIOT BaKHBbIE HABBIKH, PACIIUPSAIOT KPYro3op M CTUMYJIHUPYIOT UHTEpPEC K
o0yuenuto. Kpome TOro, Takue Urpbl moMoraroT pa3BUBaTh COLUAIBLHBIE HABBIKH,
YTO OCOOCHHO BaXKHO B YCJIOBHUSIX CEMEHHOTO BOCITUTAHMUSL.



Pa3BuTHe mo3HaBaTeIbHBIX NPOLIECCOB

JluakTHuecKHue Urpbl CiIOCOOCTBYIOT Pa3BUTHIO BHUMAHUS, AMSITH,
MBILUIEHUS] ¥ BooOpaykeHus. B mponecce urpbl peOEHOK yuurTcs
aHaJIM3UPOBaTh, CPABHUBATh, 0000IIATh U CUCTEMAaTU3UPOBATh HH()OPMALIUIO.
OTO OMOraeT emy Jy4lle HIOHUMAaTh OKPY>KarOL[UI MUDP U pa3BUBACT
KpUTHYECKOE MpllieHue. Hanpumep, urpel ¢ naziaamMu WIA KOHCTPYKTOPAMHU
Pa3BUBAIOT NPOCTPAHCTBEHHOE MBIIUICHUE U JIOTHUKY, 4 UTPbI HA 3aIIOMUHAHKE
CJIOB WJIM KaPTUHOK YJy4YIIAOT MaMSITh.

®opMHUpOBaHUE HABBIKOB

Wrpbl OMOraroT JETSAM yUYUThCS CUUTATh, YUTATh, IUCATH U PA3BUBATh MEJIKYIO
MOTOPHUKY U KOOpJAMHALMIO IBH>KeHUI. Harpumep, Urpsl ¢ KyOMKaMu UiIu
MO3aMKOW Pa3BUBAIOT TAKTHIIbHBIE OLYIIEHHS U MEJIKYIO MOTOPHKY PYK, 4TO
Ba)KHO JIJIs1 TOATOTOBKU K IIKOJE. Irpel Ha COPTUPOBKY IIPEAMETOB I10 IIBETaM
U (popMaM IOMOTAIOT Pa3BUBATh HABBIKU KJIACCU(PUKALUU U JJIOTUYECKOTO
MBIIIJICHUS.

Pacmiupenue kpyrozopa

JlnnakTHuecKHue Urphl 3HAKOMST peOEHKA ¢ OKPYKAIOIIUM MUPOM, €r0
3aKOHAMU U SIBJICHUSIMH. Yepe3 Urpsl JeTH y3HAIOT O MPUPOE, OOLIECTBE U
KYJIBTYpE, 4TO CIIOCOOCTBYET (POPMHUPOBAHUIO LIETOCTHOTO MPEICTABICHUS O
mupe. Hanpumep, Urpsl ¢ kapToukamu, Ha KOTOPBIX M300pakKeHbI pa3InUHbIC
YKUBOTHBIE, PACTEHUS WM HCTOPUYECKUE COOBITHS, IOMOTAIOT PACIIUPUTH
3HAHMS O IPUPOJE U HCTOPHUHU.

CTuMyJIMpoBaHHMe HHTepeca K 00y4eHUIo

Urpsl genaroT nporecc o0ydeHus 00siee yBIeKaTeIbHbBIM U HHTEPECHBIM. JTO
nomoraeT peOEHKY COXpaHATh MOTUBALIMIO U )KeJlaHue yuutbes. Hanmpumep,
UTPBI HA Pa3BUTHE peuH, Takue Kak «Kto 17» nnm «Onumm npeamery,
IIOMOTAOT Pa3BUBATh CIOBAPHBIN 3aI1ac U yJy4IIal0T KOMMYHHKAaTUBHBIE
HaBbIKU. VIrpbl Ha pa3BUTHE MAaTEMaTHUYECKUX CIIOCOOHOCTEH, TaKue Kak
«Haiiou mapy» min «CoOepH 4yucio», JenaroT mpoiecc o0yuyeHus: MaTeMaThKe
0oJiee yBICKATCIHHBIM.

Pa3BuTHe COLMAIBLHBIX HABBIKOB

B HEKOTOPBIX AMIAKTUYECKUX UIPax JETH MOTYT UTPaTh BMECTE, UTO
CHOCOOCTBYET Pa3BUTHIO KOMMYHUKATHBHBIX HAaBBIKOB U YMEHUs paboTaTh B
koMaHie. COBMECTHBIE UTPhI yUaT JIeTel CaylaTh APYT Ipyra, J0roBapuBaThCA
U pemath KoH(uukTel. Hanmpumep, urpsl Tuna «Jomuno» nnm «Jlotoy
Pa3BUBAIOT HABBIKK OOLIEHUS M B3AUMOJEHCTBUS C JPYTUMU JIOABMU.
IMOLUMOHAIBbHOE PAa3BUTHE

JlugakTuyeckue Urpbl IOMOTAIOT JETSAM BbIPAKaTh CBOU AMOIIUH, CIIPABIIATHCS
C TPYAHOCTAMHM U pa3BUBATh dMMaTUI0. Harpumep, Urpbl, B KOTOPBIX HYXKHO
nepeIaBaTh SMOLMH € TOMOIIBI0 MUMUKH U KECTOB, Pa3BUBAOT
AMOLIMOHAJIBHBIN UHTEIJIEKT U YMEHUE IOHUMATh YyBCTBA JPYTUX JIFOJIEH.
CamMocTOATeIbHOCTD M OTBETCTBEHHOCTD

MHorue 1uaaKTU4ecKie Urpbl TpeOYIOT OT JeTeil CaMOCTOATEIbHOTO MPUHSITHS
PELICHUI U BBIITOJIHEHUS ONPEAENEHHBIX 3aa4. DTO TIOMOraeT pa3BUBaTh Yy
peO&HKa YyBCTBO OTBETCTBEHHOCTH U YBEPEHHOCTh B cBoMX cujax. Hanpumep,



HI'PBI, TAC HYKHO CJICAOBATH HHCTPYKIUAM WJIK pEeIIaTh I'OJIOBOJIOMKM,
pPa3BUBAOT CaMOCTOATCIIbBHOCTb U YMCHUC IINIAHUPOBATHL CBOU I[GI\/IICTBI/IH.

le/IMepr ANTAKTHICCKUX UTI'D AJsA CEMbHU

1. MaremaTu4ecKue Urpbl

o «CuntaeM BCE BOKpPYI»: mompocutre peOEHKAa CUUTATh MPEAMETHI
BOKpPYI' BaC — MalllMHbI, UTPYLIKH, [IBETHl. DTO MIOMOKET pa3BUBATh
HaBBIKM CYETA U BHUMAHUE.

o «MaremMaTn4eckoe JIOTO»: TOATOTOBBTE KAapTOUYKUM C YUCIAMU H
KapTOYKU C mpumepaMud. PeOEHOK JOMKEeH pemaTh MpUMEPbl U
HaxXOJWUTh IPaBUJIbHBIN OTBET HA CBOEU KapTOUKE.

2. Urpbl HA pa3BUTHE peYH

o «OnuumM TnpeaMeT»: TONpocuTe pebEHKA OMUcaTh IMPEeIMET,
KOTOPBIM BBl IMOKAa3bIBACTE. OJTO IOMOXKET pa3BUBATh CIIOBAPHBIN
3anac ¥ yMEHHUE BBIPAXKATh CBOU MBICIIH.

o «KT10 f1?7»: 01MH W3 UTPOKOB 3araJblBa€T MEPCOHAXKA, a4 OCTAIbHBIC
3aJ1al0T BOIMPOCHI, YTOOBI yrajarb, KTO 3TO. JTO pa3BUBAECT yMEHUE
3a/1aBaTh BOIPOCHI U OTBEYATh HA HUX.

3. Wrpbl Ha pa3BUTHE JIOTHYECKOT0 MbIILJIEHHUS

o «Haiigm mapy»: NOArOTOBbTE KAPTOUKU C  HU300paKEHUSIMU
pa3IMyYHbBIX IpeaMeToB. PeOEHOK Mo/KeH HaWTH Maphbl OJIMHAKOBBIX
IIPEIMETOB.

o «lla3ab»:  coOupaiiTe  ma3nipl  BMecTe.  OJTO  pa3BUBAET
IIPOCTPAHCTBEHHOE MBIIIJIEHUE U MEJIKYIO MOTOPHKY.

4. Urpbl HA pa3BUTHE MEJIKOIl MOTOPUKH

o «Mo3auka»: coOupailiTe MO3auKy BMeCTe. OTO pa3BUBaeT
TaKTUJIbHBIE OLLYIIEHHS U MEJIKYIO MOTOPHUKY PYK.

o «KyOuxm»: cTpoiiTe OalIHU WM 3aMKU U3 KyOMKOB. DTO pa3BUBAET
KOOPJIMHALIUIO IBM>KEHHUM U MPOCTPAHCTBEHHOE MBIILICHHUE.

5. Urpsl Ha pacliMpeHue Kpyro3opa

o «Kaprouku ¢ n3o0pakeHUSIMMW): TTOKA3bIBATe PEOEHKY KAPTOUKH C
U300pKEHUSIMU  PA3JIMYHBIX KUBOTHBIX, PACTEHUH, HUCTOPUUYECKUX
cobpiThif. OOCyXmaiTe, 9TO 3TO TaKoe, IJe 3TO MOXXHO HAWTH WU
YBUJIETD.

o «llyTremecrBue MO KapTe»: paccka3blBaiiTe pPeOEHKY O pa3HbIX
CTpaHax, ropojax M HUX JOCTOoIpuMedaTesbHOCTAX. IlokasbiBaiiTe
KapTy B 00CY>KIanTe, TJie HaXOUTCS Ta WJIM UHAs CTPaHa.

6. Urpsbl Ha pa3BUTHE COUMAIBHBIX HABBIKOB

o «JloMHHO»: WrpaiiTe B JOMHUHO BMECTE€. DTO PpPa3BUBACT HaBBIKU
OOLIEHUS U B3aUMOJICUCTBUS C IPYTUMU JIFOJIbMHU.

o «JloTo»: wurpaiite B JOTO BMECTE. DTO YUYUT AETEH CIYyWIATh IPYT
JpyTa, I0TOBapUBAThCS U periaTh KOH(MIUKTHI.



Buabl 1MIaKTHYECKUX UTP:

' JInpakTudecKue UrPhI

v
NS

o

ol

-~

;;‘
£

& Douikomnur

o MHrpsI ¢ npeameramu. B 3THX urpax UCHoJb3yrOTCs peajbHbIE PEIAMETHI
WK UX u3o0paxkeHus. Hanmpumep, MOKHO pa3iiokuTh nepes peoEHKOM
KapTUHKU C U300paKEHUSIMU )KUBOTHBIX U MOIPOCUTH €TO Ha3BaTh UX.

o CuoBecHble Urpbl. B Takux urpax JeTu yyaTcsi IpaBUIbHO POU3HOCUTH
CJIOBa, COCTABJIATh MPEAJIOKEHHS U paccKa3biBaTh ucTopuu. Hanmpumep,
MO>KHO 3a/1aBaTh peOEHKY BOIIPOCHI O TOM, YTO OH BUJUT BOKPYT ce0sl, U
IIPOCUTH €T0 OMUCHIBATH IPEIMETHI.

« HacroabHabie urpbl. OHU MOTYT OBITh KaK MPOCTBIMH, TaK U CJIOKHBIMHU.
Hanpumep, MoxHO urpath B «Memopu» (Mrpa Ha 3allOMUHAHKE) UK B
UT'PbI HA COCTABJIEHUE CJIOB U YUCEN.

o Komnbrorepusie urposl. HeKOTOpbIE KOMIIBIOTEPHBIE UTPHI TAKXKE MOTYT
ObITh MUAaKTHYeCKUMHU. OJJHAKO BaXKHO BBIOMPATH UTPbI, COOTBETCTBYIOIINE
BO3pacTy U UHTepecaM peOEHKa

IHomnume, umo oOuodaxmuyecKue uzpvl OO0JIHCHbL OblMb UHMEPECHLIMU U
yeéjieKamenvHviMu 01 pedénka. Bovioupaiime uzpvl, coomeemcmeywoujue €20
eo3pacmy u unmepecam, W uzpaiime emecme ¢ HUM. IMO NOMOIHCEmM 6aAM He
monbKo pazeusamv pedEHKA, HO U NPOBOOUMb 6peMs eémecme, YKpPenjias
cemeiinvle Ces3uU.



